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			Qui suis-je ?
		

				

				
				
							Je me prénomme Frédéric, je suis basé en Haute-Loire région Auvergne-Rhône-Alpes, plus particulièrement sur St Julien-Chapteuil.
Titulaire de brevet d’état sportif (BPJEPS APT + CS Escalade), je mets à votre service mes compétences d’encadrement tout en respectant la sécurité afin que chaque participant puisse trouver dans ces moments d’efforts, plaisir et partage.
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			CS Escalade
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			BPJEPS APT
		

				

					

		

					

		
				
				
					
			

		

				

				

					

		

					

		
				

		                                                    
                               
                        
                            
                

                        

                
        
                    
            
           
    









        
            		
						
					
			
	
		

					
					
			
						
				
			Location mur escalade mobile & animations sportives
		

				

				
				
			Haute-Loire - Ardèche - Loire - Rhône - Lozère - Cantal - Puy-de-Dôme - Isère - Allier - Aveyron
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